
臺東縣金峰鄉賓茂國民小學 112 學年度第 2 學期 4 年級 領域課程(部定課程)教學進度總表 
  

周次 日期 學校行事 

部定課程(領域學習課程) 

語文(140) 
數學(80) 社會(60) 自然科學(60) 藝術(60) 健康與體育(60) 綜合活動(40) 

本國語文(100) 本土語文(20) 英語文(20) 

1 
113-02-11 
113-02-17 

開學始業式 

單元主題引導／

一、選拔動物之星 
【環境教育】 
【人權教育】 

kinasaljingan願

望 
Starter Unit 
【品德教育】 

一、概數 
【家庭教育】 
【國際教育】 

第一課家鄉的古蹟

與文物 
【海洋教育】 
【戶外教育】 
【原住民族】 

1.生活中的各種力 
【性平教育】 
【環境教育】 
【海洋教育】 

1-1春之歌、3-1房

子追追追、5-1影

子開麥拉 
【人權教育】 
【戶外教育】 
【品德教育】 

第一課相處萬花筒 
【性平教育】 
【生命教育】 

活動 1文化大觀園 

2 
113-02-18 
113-02-24 

世界母語日 
班親會 

一、選拔動物之星 
【環境教育】 
【人權教育】 

kinasaljingan願

望 
【原住民族】 

Unit 1 What Time 

Is It? 
【國際教育】 

一、概數 
【家庭教育】 
【國際教育】 

第二課家鄉的開發 
【海洋教育】 
【戶外教育】 
【原住民族】 

1.生活中的各種力 
【性平教育】 
【環境教育】 
【海洋教育】 

1-1春之歌、3-2房

子的個性、5-1影

子開麥拉 
【人權教育】 
【品德教育】 

第二課青春你我他 活動 1文化大觀園 

3 
113-02-25 
113-03-02 

228和平紀念日 
二、心動不如行動 

【人權教育】 
【生命教育】 

kinasaljingan願

望 
【原住民族】 

Unit 1 What Time 

Is It? 
【國際教育】 

二、四則運算 
【家庭教育】 
【海洋教育】 

第二課家鄉的古蹟

與文物、第三課文

化資產的保存與傳

承 
【全民國防】 
【海洋教育】 
【科技教育】 
【戶外教育】 
【原住民族】 

2.力的三要素 
【性平教育】 
【環境教育】 
【海洋教育】 

1-1春之歌、3-3紙

的遊戲場、5-2光

影特效師 
【人權教育】 
【品德教育】 

第三課尊重與保護

自我 
【性平教育】 
【性侵防治】 

活動 2在地文化生

活家 
【人權教育】 

4 
113-03-03 
113-03-09 

 

二、心動不如行動

／三、一束鮮花 
【人權教育】 
【生命教育】 
【戶外教育】 

kinasaljingan願

望 
【原住民族】 

Unit 1 What Time 

Is It? 
【國際教育】 

二、四則運算 
【家庭教育】 
【海洋教育】 

第一課山中傳奇 
【環境教育】 

2.力的三要素 
【性平教育】 
【環境教育】 
【海洋教育】 

1-2來歡唱、3-4讓

紙站起來、5-2光

影特效師 
【人權教育】 
【科技教育】 
【品德教育】 

第一課天搖地動 
【安全教育】 

活動 2在地文化生

活家 
【家暴防治】 
【人權教育】 

5 
113-03-10 
113-03-16 

 

三、一束鮮花／學

習地圖一 
【生命教育】 
【生涯規劃】 
【閱讀素養】 
【戶外教育】 

niciyu a qadav星

期天 

Unit 1 What Time 

Is It? 
【國際教育】 

三、垂直、平行與

四邊形 
【環境教育】 
【科技教育】 

第一課山中傳奇 
【環境教育】 

3.浮力 
【性平教育】 
【環境教育】 
【海洋教育】 

1-2來歡唱、3-5製

造紙房子的工具材

料、5-2光影特效

師 
【人權教育】 
【科技教育】 
【品德教育】 

第二課小小救護員 
【安全教育】 

活動 3文化推推推 

6 
113-03-17 
113-03-23 

 

學習地圖一／單元

主題引導／四、米

食飄香 
【生命教育】 
【生涯規劃】 
【多元文化】 
【閱讀素養】 
【國際教育】 

niciyu a qadav星

期天 
【原住民族】 

Unit 2 What Are 

You Doing? 
【國際教育】 

三、垂直、平行與

四邊形 
【環境教育】 
【科技教育】 

第一課山中傳奇、

第二課漁之島 
【海洋教育】 

1.認識昆蟲 
【環境教育】 
【戶外教育】 
【品德教育】 

1-2來歡唱、3-6房

子的組合、5-3影

子博物館 
【人權教育】 
【科技教育】 

第三課颱風來襲 
【性平教育】 
【生命教育】 
【安全教育】 

活動 3文化推推推 

7 
113-03-24 
113-03-30 

第一次評量 
第一次評量 

四、米食飄香／

五、讀書報告——

藍色小洋裝 
【家庭教育】 
【多元文化】 

niciyu a qadav星

期天 
【原住民族】 

Unit 2 What Are 

You Doing?、

Festival 
【國際教育】 
【品德教育】 

四、分數（一） 
【家庭教育】 
【環境教育】 

第二課漁之島、第

一課珍貴的水資源 
【環境教育】 
【海洋教育】 

1.認識昆蟲 
【環境教育】 
【戶外教育】 
【品德教育】 

1-3小小愛笛生、

3-7設計它的家、

5-3影子博物館 
【人權教育】 
【科技教育】 

第一課呼吸系統 活動 1工作與我們 
【家庭教育】 



【國際教育】 

8 
113-03-31 
113-04-06 

民族掃墓節 
兒童節慶祝活動 

兒童節 

五、讀書報告——

藍色小洋裝／六、

我愛鹿港 
【家庭教育】 
【多元文化】 
【閱讀素養】 

niciyu a qadav星

期天 
【原住民族】 

Unit 2 What Are 

You Doing? 
【國際教育】 

五、周長與面積 
【科技教育】 
【生涯規劃】 

第一課珍貴的水資

源 
【環境教育】 

2.昆蟲的一生 
【環境教育】 
【戶外教育】 
【品德教育】 

1-3小小愛笛生、

3-7設計它的家、

5-4紙影偶劇場 
【人權教育】 
【科技教育】 

第二課肺炎防疫通 活動 1工作與我們 
【家庭教育】 

9 
113-04-07 
113-04-13 

 
六、我愛鹿港 
【多元文化】 
【閱讀素養】 

kaljazalangzangan

夏天 

Unit 2 What Are 

You Doing? 
【國際教育】 

五、周長與面積 
【科技教育】 
【生涯規劃】 

第二課水資源可持

續利用 
【環境教育】 

2.昆蟲的一生 
【環境教育】 
【戶外教育】 
【品德教育】 

2-1溫暖心甜蜜

情、4-1翻轉

「視」界、5-4紙

影偶劇場 
【人權教育】 

第三課就醫好習慣 
【性平教育】 
【性侵防治】 
【生命教育】 

活動 2工作小學堂 

10 
113-04-14 
113-04-20 

 

學習地圖二／她是

我姐姐 
【人權教育】 
【閱讀素養】 

kaljazalangzangan

夏天 
【原住民族】 

Review 1 
【品德教育】 

學習加油讚（一） 
【科技教育】 
【閱讀素養】 

第二課水資源可持

續利用 
【環境教育】 

3.昆蟲與生活 
【環境教育】 
【戶外教育】 
【品德教育】 

2-1溫暖心甜蜜

情、4-2想像力超

展開、5-4紙影偶

劇場 
【人權教育】 

第一課桌球擊球趣 活動 2工作小學堂 

11 
113-04-21 
113-04-27 

 

她是我姐姐／單元

主題引導／七、未

來的模樣 
【人權教育】 
【科技教育】 
【閱讀素養】 
【國際教育】 

kaljazalangzangan

夏天 
【原住民族】 

Exam1、Unit 3 

Where Are You? 
【閱讀素養】 
【國際教育】 

六、小數乘法 
【家庭教育】 
【資訊教育】 

第二課水資源可持

續利用、第一課農

耕一步一腳印 
【環境教育】 
【全民國防】 
【科技教育】 

1.水怎麼移動 
【性平教育】 
【人權教育】 
【閱讀素養】 
【品德教育】 

2-1溫暖心甜蜜

情、4-3異想天

開、5-4紙影偶劇

場 
【人權教育】 

第二課籃球輕鬆玩 
【性侵防治】 
【人權教育】 

活動 2工作小學堂 
【家暴防治】 

12 
113-04-28 
113-05-04 

 

七、未來的模樣／

八、小黑的新發現 
【科技教育】 
【國際教育】 

kaljazalangzangan

夏天 
【原住民族】 

Unit 3 Where Are 

You? 
【閱讀素養】 
【國際教育】 

七、體積 
【資訊教育】 
【科技教育】 

第一課農耕一步一

腳印 
【環境教育】 

1.水怎麼移動 
【性平教育】 
【人權教育】 
【閱讀素養】 
【品德教育】 

2-2山野之歌、4-4

變大變小變變變、

5-4紙影偶劇場 
【人權教育】 
【戶外教育】 

第三課球球來襲 
【性平教育】 
【性侵防治】 
【生命教育】 

活動 3有你真好 
【生涯規劃】 

13 
113-05-05 
113-05-11 

母親節慶祝活動 八、小黑的新發現 
【科技教育】 

raljiz颱風 

Unit 3 Where Are 

You? 
【閱讀素養】 
【國際教育】 

八、分數（二） 
【家庭教育】 
【科技教育】 
【戶外教育】 

第一課農耕一步一

腳印、第二課紡織

機上的千絲萬縷 
【環境教育】 

2.用水管裝水測水

平 
【性平教育】 
【人權教育】 
【閱讀素養】 
【品德教育】 

2-2山野之歌、4-5

移花接木創新意、

5-4紙影偶劇場 
【人權教育】 
【多元文化】 

第四課攻閃交手 
活動 3有你真好 

【家暴防治】 
【生涯規劃】 

14 
113-05-12 
113-05-18 

第二次評量 
第二次評量 

九、向太空出發 
【資訊教育】 
【科技教育】 

raljiz颱風 
【原住民族】 

Unit 3 Where Are 

You? 
【閱讀素養】 
【國際教育】 

八、分數（二） 
【家庭教育】 
【科技教育】 
【戶外教育】 

第二課紡織機上的

千絲萬縷、第一課

環境新風貌 
【環境教育】 

2.用水管裝水測水

平 
【性平教育】 
【人權教育】 
【閱讀素養】 
【品德教育】 

2-2山野之歌、4-5

移花接木創新意、

5-4紙影偶劇場 
【人權教育】 
【多元文化】 

第一課傳接投擲趣 
【性侵防治】 

活動 1美，無所不

在 

15 
113-05-19 
113-05-25 

 

九、向太空出發／

學習地圖三／單元

主題引導 
【資訊教育】 
【科技教育】 

raljiz颱風 
【原住民族】 

Unit 4 Where’s 

My Hat? 
【科技教育】 
【國際教育】 

九、時間的計算 
【環境教育】 
【安全教育】 

第一課環境新風

貌、第二課鄉鎮新

活力 
【環境教育】 
【戶外教育】 

3.幫大水族箱換水 
【性平教育】 
【人權教育】 
【閱讀素養】 
【品德教育】 

2-3小小愛笛生、

4-6乾坤大挪移、

5-4紙影偶劇場 
【人權教育】 
【戶外教育】 

第一課傳接投擲趣 
活動 1美，無所不

在 

16 
113-05-26 
113-06-01 

 
十、小青蛙想看海 

【人權教育】 
【生命教育】 

raljiz颱風 
【原住民族】 

Unit 4 Where’s 

My Hat? 
【科技教育】 
【國際教育】 

九、時間的計算 
【環境教育】 
【安全教育】 

第二課鄉鎮新活

力、第三課都市新

生活 
【環境教育】 
【戶外教育】 

3.幫大水族箱換水 
【性平教育】 
【人權教育】 
【閱讀素養】 
【品德教育】 

2-3小小愛笛生、

4-6乾坤大挪移、

5-4紙影偶劇場 
【人權教育】 
【戶外教育】 
【品德教育】 

第二課耐力小鐵人 
【安全教育】 

活動 2美，探索發

現 
【人權教育】 

17 
113-06-02 
113-06-08 

畢業考 
畢業考 

十、小青蛙想看海

／十一、窗前的月

kaljadjeljeman秋

天 
Unit 4 Where’s 

My Hat? 
十、規律 

【科技教育】 
第三課都市新生活 

【環境教育】 
1.認識地表環境 

【性平教育】 
6-1暖心小劇場 

【人權教育】 
第三課友善攻防術 

活動 2美，探索發

現 



光 
【人權教育】 
【生命教育】 
【生涯規劃】 

【科技教育】 
【國際教育】 

【原住民族】 【戶外教育】 【環境教育】 
【海洋教育】 

【生命教育】 【人權教育】 

18 
113-06-09 
113-06-15 

端午節 
畢業典禮 

十一、窗前的月光

／十二、如來佛的

手掌心 
【人權教育】 
【生涯規劃】 

kaljadjeljeman秋

天 
【原住民族】 

Unit 4 Where’s 

My Hat? 
【科技教育】 
【國際教育】 

十、規律 
【科技教育】 
【原住民族】 

  
【人權教育】 

1.認識地表環境 
【性平教育】 
【環境教育】 
【海洋教育】 

6-1暖心小劇場 
【人權教育】 

第一課跳箱平衡木 
活動 2美，探索發

現 
【人權教育】 

19 
113-06-16 
113-06-22 

期末共同評量 
期末共同評量 

十二、如來佛的手

掌心／學習地圖四 
【人權教育】 
【生命教育】 
【閱讀素養】 

kaljadjeljeman秋

天 
【原住民族】 

Review 2、Final 

Review 
【品德教育】 

學習加油讚(二) 
【科技教育】 
【閱讀素養】 

  
【人權教育】 

2.變動的地表環境 
【性平教育】 
【環境教育】 
【海洋教育】 

6-2「花」現美好的

禮物 
【環境教育】 
【人權教育】 

第二課線條愛跳舞 
活動 3美，改變生

活 

20 
113-06-23 
113-06-29 

休業式 

學習地圖四／南安

小熊回家 
【環境教育】 
【生命教育】 
【科技教育】 
【閱讀素養】 

kaljadjeljeman秋

天 
【原住民族】 

Exam 2、Culture 
【多元文化】 
【國際教育】 

數學園地 
【環境教育】 
【科技教育】 
【國際教育】 

  
【人權教育】 

3.地震與防災 
【性平教育】 
【環境教育】 
【海洋教育】 

6-3傳遞感恩心 
【人權教育】 
【多元文化】 
【品德教育】 

第三課花之舞 
活動 3美，改變生

活 

  



臺東縣金峰鄉賓茂國民小學 112 學年度第 2 學期 4 年級 校訂課程(彈性學習課程)教學進度總表 
  

周次 日期 學校行事 

校訂課程(彈性學習課程) 

主題跨域(20) 其他(60) 

統整性課程(20) 班級輔導(10) 生活資訊(20) 生活英語(20) 閱讀(10) 

1 
113-02-11 
113-02-17 

開學始業式 走入山林  資訊倫理 
【資訊倫理】 

快樂學發音(Phonics) 
【環境教育】 
【人權教育】 

一碗湯麵 

2 
113-02-18 
113-02-24 

世界母語日 
班親會 

走入山林 
友善校園課程 
【性平教育】 
【人權教育】 

生態觀察員－認識自然生態保育相

關網站 

快樂學發音(Phonics) 
【環境教育】 
【人權教育】 

 

3 
113-02-25 
113-03-02 

228和平紀念日 給親愛的孩 子  
生態觀察員－認識自然生態保育相

關網站 

快樂學發音(Phonics) 
【環境教育】 
【人權教育】 

馬頭琴 

4 
113-03-03 
113-03-09 

 給親愛的孩 子 安全教育課程 
生態觀察員－台東地區特有生物搜

尋 

快樂學發音(Phonics) 
【環境教育】 
【人權教育】 

 

5 
113-03-10 
113-03-16 

 給親愛的孩 子  
生態觀察員－台東地區特有生物搜

尋 

身體部位怎麼說? (1)Body Parts 1 
【性平教育】 
【閱讀素養】 

摩天大樓建 築之謎： 從臺北一○ 

一發現建築 科技的奧妙 

6 
113-03-17 
113-03-23 

 給親愛的孩 子 體育課程、安全教育課程 
【人權教育】 

生態觀察員－台東地區特有生物搜

尋 

身體部位怎麼說? (1)Body Parts 1 
【性平教育】 
【閱讀素養】 

 

7 
113-03-24 
113-03-30 

第一次評量 
第一次評量 

給親愛的孩 子  生態觀察員－生態踏查 
身體部位怎麼說? (2)Body Parts 2 

【人權教育】 
【閱讀素養】 

摩天大樓建築之謎：從臺北一○一

發現建築科技的奧妙 

8 
113-03-31 
113-04-06 

民族掃墓節 
兒童節慶祝活動 

兒童節 
給親愛的孩 子 體育課程、安全教育課程 

【人權教育】 
生態觀察員－生態踏查 

身體部位怎麼說? (2)Body Parts 2 
【人權教育】 
【閱讀素養】 

 

9 
113-04-07 
113-04-13 

 走入山林  生態觀察員－生態踏查 
身體部位怎麼說? (2)Body Parts 2 

【人權教育】 
【閱讀素養】 

文章：  文化 不同—使用 建材方

式 不同 
【原住民族】 

10 
113-04-14 
113-04-20 

 走入山林 體育課程、安全教育課程 
【人權教育】 

生態觀察員－生態踏查 
身體部位怎麼說? (2)Body Parts 2 

【人權教育】 
【閱讀素養】 

 

11 
113-04-21 
113-04-27 

 走入山林  生態觀察員－生態踏查 
家庭成員 Family Member 

【環境教育】 
【閱讀素養】 

爸爸的路【大視界兒童繪本全系

列】 

12 
113-04-28 
113-05-04 

 走入山林 體育課程、安全教育課程 
【人權教育】 

生態觀察員－生態踏查 
家庭成員 Family Member 

【環境教育】 
【閱讀素養】 

 

13 
113-05-05 
113-05-11 

母親節慶祝活動 走入山林  生態觀察員－生態踏查 
家庭成員 Family Member 

【環境教育】 
【閱讀素養】 

詩歌： 七彩的虹 

14 
113-05-12 
113-05-18 

第二次評量 
第二次評量 

走入山林 性平教育課程 生態觀察員－生態踏查 
家庭成員 Family Member 

【環境教育】 
【閱讀素養】 

 

15 
113-05-19 
113-05-25 

 我們的故事  生態觀察員－小小登山家（一） 
玩動詞 Verbs 
【環境教育】 
【家政教育】 

潔西卡的 箱子 

16 113-05-26  我們的故事 家庭教育課程 生態觀察員－小小登山家（一） 玩動詞 Verbs 
【環境教育】 

 



113-06-01 【家政教育】 

17 
113-06-02 
113-06-08 

畢業考 
畢業考 

我們的故事  生態觀察員－小小登山家（二） 
玩動詞 Verbs 
【環境教育】 
【家政教育】 

黃魚聽雷 

18 
113-06-09 
113-06-15 

端午節 
畢業典禮 

我們的故事 家庭教育課程 生態觀察員－小小登山家（二） 
職業 Jobs 
【性平教育】 
【生涯發展】 

 

19 
113-06-16 
113-06-22 

期末共同評量 
期末共同評量 

分享與發表  大導演－短片首映會 
職業 Jobs 
【性平教育】 
【生涯發展】 

劇本： 毛遂自薦 

20 
113-06-23 
113-06-29 

休業式 分享與發表 特殊教育課程 大導演－短片首映會 
職業 Jobs 
【性平教育】 
【生涯發展】 

 

 


