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 113 年 

「教育部體育署補助中小學原住民族學生體育運動發展經費計畫」 

執行成果報告書 

 
 

 

 
學校名稱：臺東縣賓茂國民小學 

計畫執行人員：陳天人 

聯絡方式：089-771007#22  

 

中華民國113年11月15日 
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一、 依據：臺東縣政府113年2月26日府教體字第1130041545號函辦理 

二、 計畫內容： 

項目 內容 

計畫名稱 教育部體育署補助中小學原住民族學生體育運動發展經費計畫 

計畫申請項目 足球 

計畫目標 

1.積極培養優秀運動人才，落實五育均衡發展。 
2.發掘本校具足球天分之學生給予計畫性培訓。 
3.發展排灣族學童優勢運動體能條件。 

執行單位 

學校名稱 臺東縣賓茂國民小學 

地址 臺東縣金峰鄉賓茂村5鄰68號 

計畫聯絡人 陳天人 

職稱 學務組長 

電話 089-771007#22 

Email tpwubp@ttct.edu.tw 

計畫內容略述 

原住民孩子喜愛運動，身體條件佳，透過推動足球運動期望能帶動
運動風潮及發展特色，並培養未來體育人才。南迴線現在有幾個國
小也都在推展足球運動，包含大鳥國小、尚武國小、大武國小等，
學校間互相切磋比賽，提升球技，表現優異學生升上國中後可以銜
接，往豐田國中、台東體中繼續練球。 

經費使用 

核定金額 300000 

實際支出金額 300000 

核銷完成日期及
經 費 落 差 說 明
(未達80%須說明) 

核銷完成日期：11/10完成 
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三、 實施內容： 

 實施期程：113年1月1日至12月31日。 

月份 課程內容 參加賽事 

1 

體能訓練： 

肌耐力、爆發力、核心肌群、協調性 

專項訓練： 

球感練習、角球練習、戰術演練、小組

配合 

2024全國旭村盃足球邀請賽 

2 

體能訓練： 

肌耐力、爆發力、核心肌群、協調性 

專項訓練： 

球感練習、角球練習、戰術演練、小組

配合 

 

3 

體能訓練： 

肌耐力、爆發力、核心肌群、協調性 

專項訓練： 

球感練習、角球練習、戰術演練、小組

配合 

1.112學年度國小世界盃足球賽-台東區

分區賽 

2.113年陳記麻糬盃足球賽 

4 

體能訓練： 

肌耐力、爆發力、核心肌群、協調性 

專項訓練： 

球感練習、角球練習、戰術演練、小組

配合 

1.113年台東市長盃足球錦標賽 

2.112學年度國小世界盃足球賽-全國決

賽 

5 

體能訓練： 

肌耐力、爆發力、核心肌群、協調性 

專項訓練： 

球感練習、角球練習、戰術演練、小組

配合 

2024全國少年盃足球錦標賽 

6 

體能訓練： 

肌耐力、爆發力、核心肌群、協調性 

專項訓練： 

球感練習、角球練習、戰術演練、小組

配合 

 

7 

體能訓練： 

肌耐力、爆發力、核心肌群、協調性 

專項訓練： 
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球感練習、角球練習、戰術演練、小組

配合 

8 

體能訓練： 

肌耐力、爆發力、核心肌群、協調性 

專項訓練： 

球感練習、角球練習、戰術演練、小組

配合 

 

9 

體能訓練： 

肌耐力、爆發力、核心肌群、協調性 

專項訓練： 

球感練習、角球練習、戰術演練、小組

配合 

1.113年沙城盃五人制足球錦標賽 

2.113年臺東縣議長盃八人制足球賽 

10 

體能訓練： 

肌耐力、爆發力、核心肌群、協調性 

專項訓練： 

球感練習、角球練習、戰術演練、小組

配合 

 

2024全國學童盃足球錦標賽 

11 

體能訓練： 

肌耐力、爆發力、核心肌群、協調性 

專項訓練： 

球感練習、角球練習、戰術演練、小組

配合 

113年臺東縣縣長盃足球錦標賽 

12 

體能訓練： 

肌耐力、爆發力、核心肌群、協調性 

專項訓練： 

球感練習、角球練習、戰術演練、小組

配合 
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四、 經費使用情況： 

經費使用明細表 

機關名稱：賓茂國小 

計畫名稱：教育部體育署補助中小學原住民族學生體育運動發展經費計畫 

所屬年份：113年 

核定文號：臺東縣政府113年2月26日府教體字第1130041545號函 

核定補助金額：300000 

計畫期程：113年1月1日-113年12月31日止 

單位：新臺幣元

編號 項目 核定金額 實支金額 繳回金額 
備註 

(未達80%說明) 

1 足球鐘點 20,160 20,160 0 無 

2 膳食費 46,420 46,420 0 無 

3 消耗性器材費 27,000 27,000 0 無 

4 報名費 6,500 6,500 0 無 

5 參賽旅運費 140,352 140,352 0 無 

6 交通費 57,048 57,048 0 無 

7 營養費 2,520 2,520 0 無 

合計 300,000 300,000 0  

製表：              出納：              主計：              機關首長：  

 

 

 
附註： 

1. 本表由受補助單位人員依據核定金額明列實支經費。 

2. 機關在不牴觸本要點規定前提下，得依其業務特性及實際需要，酌予調整本表格式（如增列核章欄位等）

或增加備註說明文字（如註明原始憑證存放處所等）。 

3. 教練鐘點費至多補助60節、消耗性訓練器材裝備費每件單價不得超過1萬元。 

4. 不予補助項目：補充保費及雜支。 
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五、 成果與效益： 

113年度本校足球隊參加比賽 

參加賽事 成績 

2024國泰世華旭村盃全國少年籃球邀請賽 鰹魚組第二名 

113年陳記麻糬盃公益幼童足球邀請賽 低年級 A組亞軍 

112學年度國民小學足球世界盃 全國複賽(臺東縣代表權) 

113年運動 i台灣2.0-台東縣足球聯誼賽 高年級第一名 

低年級第一名 

臺東縣113年度健康市長盃足球錦標賽 中年級亞軍 

高年級亞軍 

臺東縣113年第四屆沙城盃足球賽 高年級第一名 

臺東縣議長盃八人制足球賽 高年級組第二名 

2024學童盃足球錦標賽 全國16強 

113年臺東縣縣長盃足球賽 8強 

 

六、 自評與建議： 

感謝教育部體育署補助經費，給予本校足球隊原住民族孩童在多項賽事上的參賽

費用有最實質的幫助，在此經費的挹注下學校不僅可以藉機補齊許多不足的消耗

性器材，例如：足球。使得我們無論是在學習及訓練上都更加的順利，以及參加

比賽的經費上有充足的經費來做支應，使本校在待對出門比賽時可以無後顧之憂，

將心力全部都關注在孩子的比賽訓練上，也造就了本校在本年度有多項賽事可以

奪得佳績！ 

七、 相關附件(如活動照片、參賽人員名冊等) 

  

上場前教練精神喊話 上場拚戰 
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沙城盃足球賽第一 中場休息，教練佈達戰術 

  

上場前合照 比完賽收操 

  

球場禮儀，賽後向球場致謝 坐火車到外縣市參加全國賽 

 


